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L’evento 928 - 428713 con Obiettivo formativo 3:
documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura, è stato accreditato ECM
per n. 100 partecipanti con seguenti  PROFESSIONI:
Medico Chirurgo, Dietista, Infermiere, Podologo.
DISCIPLINE: Medico Chirurgo (Cardiologia;
Gastroenterologia; Pediatria; Medicina Generale
(Medici Di Famiglia); Continuità Assistenziale;
Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia;
Ginecologia E Ostetricia; Igiene, Epidemiologia e
Sanità Pubblica; Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione; Scienza dell'alimentazione e Dietetica;
Epidemiologia.).
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CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI  

RICHIESTO IL PATROCINIO DI



8.30 – 9.00 Registrazione partecipanti 
9.00 – 9.30 Saluti delle Autorità Direttore Generale ASReM –
Unimol - OMCeO Campobasso – OSDI – ADM 

Introduzione al Congresso Mariarosaria Cristofaro

I SESSIONE 
Nuovi scenari nella gestione del diabete tipo 2 
Moderatori: Agata Salanitro, Angela Colavita, Germano Guerra

9.30 – 9.50 Treat to target o Treat to benefit? 
Giuseppe Patavino

9.50 – 10.10 Le nuove frontiere nella cura del diabete 
Mariarosaria Cristofaro 

10.10 – 10.30 Seatosi epatica: inquadramento recente e novità
terapeutiche 
Gaetano Serviddio 

10.30 – 10.45 Discussione sugli argomenti precedentemente
trattati 

10.45 – 11.15 Lettura Magistrale 
Moderatore: Antimo Aiello 
Il rischio cardio renale: nuove evidenze e nuovi trattamenti
Salvatore De Cosmo 

11:15 – 11.45 Pausa Caffè

OBIETTIVI PROGRAMMA SCIENTIFICO

II SESSIONE 
I nuovi paradigmi 
Moderatori: Carlo Pedicino, Concetta Mancini

11:45 – 12.05 La prevenzione del diabete di tipo 1 tra recenti
evidenze ed interventi legislativi 
Flavia Pricci 

12.05 – 12.25 Obesità nel diabetico di tipo 1 adulto 
Roberta Celleno 

12.25 – 12.45 Il paziente diabetico anziano: inquadramento oltre
l’età 
Vincenzo Fiore 

12.45 – 13.30 Discussione sugli argomenti precedentemente
trattati 

13:30 – 15.00 Pausa Pranzo

III SESSIONE 
15.00 – 16.30 Le tecnologie a supporto della cura del diabete
Moderatori:  Maria Scirpoli, Lorenzo Cocco 
Tutor: Simonetta Di Vincenzo, Emanuela Mazzola,  Monia Carosella,
Vittoria Di Iorio, Franca Di Ponte,  Vittoria Niro,  Lina Notartomaso,
Nicoletta Zingaro 

16.30 – 17.00 Conclusioni  Mariarosaria Cristofaro 

17.00 – 17.30 Svolgimento pratiche ECM 

Il diabete mellito e la sindrome metabolica, tra loro strettamente
correlati, assumono sempre più, complici le mutate condizioni
socio-economiche e comportamentali delle popolazioni negli ultimi
decenni, gli aspetti di una vera e propria pandemia mondiale. Gli
stili di vita e le abitudini alimentari dell’occidente acquisiti dalle
aree più povere del continente africano e asiatico, attraverso
imponenti flussi migratori nel mondo o più semplice condivisione
di modelli, diventano catalizzatori di crescita esponenziale di una
patologia dismetabolica correlata alla ipomobilità e alla facilità di
accesso al cibo. Le nuove conoscenze clinico-scientifiche del
diabete di tipo2 e delle sue complicanze cardiorenali ed epatiche
rendono indispensabile un approfondimento, anche alla luce delle
novità in tema di terapia delle complicanze stesse, dei farmaci
antiiperglicemici orali/iniettivi e della stessa insulina. Anche le
recenti evidenze sul diabete di tipo 1 stanno producendo delle
modifiche ai paradigmi “storici”; inoltre l’invecchiamento della
popolazione diabetica di tipo 1 ci impone di affrontare nuovi temi e
nuove procedure di gestione relativi a questo specifico diabete.
Tutto questo mentre assistiamo al turbinoso arrivo di nuove
tecnologie in campo diagnostico, gestionale e terapeutico, ci porta
a un vero cambiamento epocale che ci mette di fronte ad una sfida
che saremo in grado di affrontare solo attraverso la formazione, la
conoscenza e quindi l’utilizzo consapevole di questi nuovi
strumenti.


